
praxisgemeinschaft für
ganzheitliche therapie

& coaching - m.pasing

Tag der offenen Tür 

Samstag 09. März 2019 

von 14.00 bis 21.00 Uhr

Das Team der Praxisgemeinschaft für Ganzheitliche 
Therapie und Coaching öffnet die Türen zu seinem 
Angebot. Wir laden Sie herzlich ein, das breit gefächerte 
Angebot des Teams zu erleben. 

Gleichmannstr. 1, 81241 München, Telefon 089 - 88 561 017
www.ganzheitliche-therapie-muenchen.de



praxisgemeinschaft für
ganzheitliche therapie
& coaching - m.pasing

Programm
zum Tag der offenen Tür

Gruppenraum

Yoga für alle
Susanne Hermann,
Yogalehrerin - 
Personal Trainer

Yoga Relax - Eine sanfte 
Yogapraxis mit Fokus 
auf Achtsamkeit
Susanne Hermann,
Yogalehrerin - 
Personal Trainer

Stress loslassen � 
Lebensfreude gewinnen
Anke Waterkamp,
Heilpraktikerin 
Psychotherapie

Tantra für Neugierige - 
Erste Schritte in eine 
Welt des Einlassens
Jeanette Müller,
Heilpraktikerin 
Psychotherapie

Konzert Duo Pironjo

Raum 2

Council-Dyaden - 
Verbindung durch 
Austausch
Eberhard Otto, 
Heilpraktiker 
Psychotherapie

Parts-mapping - 
Entspannung durch 
Verstehen
Eberhard Otto, 
Heilpraktiker 
Psychotherapie

Vortrag: Die Rolle des 
Darms für die 
Gesundheit - Wie sieht 
eine darmgesunde 
Ernährung aus?
Eva Stiegele,
Heilpraktikerin - 
Ernährungsberatung

Kreatives Malen � 
Energetisches Malen � 
Ein Spiegelbild der Seele 
malen
Christina Rettinger,
Heilpraktikerin 
Psychotherapie

Raum Osteopathie

Atemtherapie 
Übungen
Martina Böttcher,
Heilpraktikerin - 
Homöopathie

Power-Point-Vortrag: 
Was ist Osteopathie?
Inge Prantner,
Heilpraktikerin - 
Osteopathie

Atemtherapie 
Übungen
Martina Böttcher,
Heilpraktikerin - 
Homöopathie

Uhr / Raum

14:00 - 15:00

15:00 - 16:00

16:30 - 17:30

18:00 - 19:00

19:30 - ca. 21:00

Wir freuen uns, dass wir für den 
musikalischen Höhepunkt des 
Abends mit dem Duo Pironjo 
(duo-pironjo.de) ein Ensemble 
gewinnen konnten, das Musik 
nicht macht, sondern lebt.

Weitere Details zum Programm und dem Team
www.ganzheitliche-therapie-muenchen.de
-> Veranstaltungen


